
П’ЯТНАДЦЯТА СЕСІЯ КІРОВОГРАДСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ  
СЬОМОГО СКЛИКАННЯ 

 
Проект вноситься 
головою Кіровоградської обласної 
державної адміністрації 

 
Р І Ш Е Н Н Я 

 
від "___" ________  2017 року       № ____ 
 

м. Кропивницький  
 

Про обласну цільову соціальну  
програму розвитку фізичної культури  
і спорту на період до 2021 року 
 
 

Відповідно до статті 43 Закону України “Про місцеве самоврядування в 
Україні”, Закону України “Про місцеві державні адміністрації”, Закону України 
“Про внесення змін до Закону України “Про фізичну культуру і спорт” та інших 
законодавчих актів України”, розпорядження Кабінету Міністрів України від 09 
грудня 2015 року № 1320-р “Про схвалення Концепції Державної цільової 
соціальної програми розвитку фізичної культури і спорту на період до 2020 
року”, постанови Кабінету Міністрів України від 01 березня 2017 року № 115 
“Про затвердження Державної цільової соціальної програми розвитку фізичної 
культури і спорту на період до 2020 року”, рішення обласної ради від 30 
березня 2007 року № 191 “Про Порядок формування обласних цільових 
програм, моніторингу та звітності про їх виконання”, 
 

обласна рада 
ВИРІШИЛА: 

 
1. Затвердити обласну цільову соціальну програму розвитку фізичної 

культури і спорту на період до 2021 року (далі - Програма), що додається. 
2. Рекомендувати районним державним адміністраціям, об’єднаним 

територіальним громадам, виконавчим комітетам міських рад розробити та 
затвердити районні (міські) програми розвитку фізичної культури і спорту на 
період до 2021 року. 

3. Рекомендувати обласній державній адміністрації щороку передбачати в 
обласному бюджеті кошти на фінансування заходів зазначеної програми. 

4. Контроль за виконанням даного рішення покласти на постійну комісію 
обласної ради з питань освіти, науки, культури, туризму, спорту, у справах 
сім'ї, молодіжної політики. 

 
Голова обласної ради        О.Чорноіваненко 



ЗАТВЕРДЖЕНО 
Рішення Кіровоградської 
обласної ради 
“__“ грудня 2017 № ____ 

 
 
 

ОБЛАСНА ЦІЛЬОВА СОЦІАЛЬНА ПРОГРАМА 
РОЗВИТКУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ 

НА ПЕРІОД ДО 2021 РОКУ 
 

І. Загальні положення 
 

1. Обласна цільова соціальна програма розвитку фізичної культури і 
спорту на період до 2021 року (далі – Програма) розроблена відповідно до 
Закону України “Про внесення змін до Закону України “Про фізичну культуру і 
спорт” та інших законодавчих актів України”, розпорядження Кабінету 
Міністрів України від 09 грудня 2015 року № 1320-р “Про схвалення Концепції 
Державної цільової соціальної програми розвитку фізичної культури і спорту 
на період до 2020 року”, постанови Кабінету Міністрів України від 01 березня 
2017 року № 115 “Про затвердження Державної цільової соціальної програми 
розвитку фізичної культури і спорту на період до 2020 року”. 

2. У програмі враховано: 
Закон України “Про державне прогнозування та розроблення програм 

економічного і соціального розвитку України”; 
постанову Кабінету Міністрів України від 31 січня 2007 року № 106 “Про 

затвердження Порядку розроблення та виконання державних цільових 
програм”; 

рішення обласної ради від 30 березня 2007 року № 191 “Про Порядок 
формування обласних цільових програм, моніторингу та звітності про їх 
виконання”;  

завдання програми економічного і соціального розвитку Кіровоградської 
області на 2018 рік; 

заходи Стратегії  розвитку області на період до 2020 року; 
план заходів на 2018-2020 роки із реалізації Стратегії – 2020. 
 

 
ІІ. Визначення проблеми, 

на розв’язання якої спрямована програма 
 

1. Програма спрямована на розв’язання істотних проблем розвитку 
фізичної культури і спорту. 

2. Фізичне виховання і масовий спорт є важливою складовою процесу 
повноцінного розвитку людини та її виховання, дієвим засобом профілактики 
захворювань, підготовки до високої продуктової праці, організації змістовного 
дозвілля. 



3. В Україні склалась критична ситуація у сфері фізичної культури і 
спорту. 

Лише 13% населення залучено до занять фізичною культурою і спортом. 
Крім того, за інтегральним показником здоров’я населення – середньою 
очікуваною тривалістю життя людини Україна займає одне з останніх місць в 
Європі. 

4. Фізична культура є важливим засобом гармонійного розвитку людини, 
формування і вдосконалення функціональних можливостей організму. Вона 
також є головним чинником фізичного здоров’я людини. Низький рівень 
оздоровчої рухової активності населення стримує формування здорового 
способу життя, від якого на 60 % залежить стан здоров’я людини. 

Погіршення стану здоров'я населення з різко прогресуючими хронічними 
хворобами серця, гіпертензією, неврозами, артритами, ожиріннями тощо, що 
призводить до зменшення кількості осіб, які можуть бути залучені до спорту 
вищих досягнень, зокрема спроможних тренуватися, витримуючи значні 
фізичні навантаження, та досягати високих спортивних результатів. 

5. До занять з фізичної культури і масового спорту залучено постійного 
населення області на рівні 6,1 % – 6,2 % від загальної кількості населення 
області. 

При цьому, мережа закладів фізкультурно-спортивної спрямованості в 
області протягом періоду дещо зменшилась. 

Так станом 01 січня 2012 року функціонувало 40 дитячо-юнацьких 
спортивних шкіл, а вже станом на 01 січня 2017 року мережа зменшилась до 32, 
тобто на 20 %. 

За спортивними показниками у школах тренуються і підвищують свою 
спортивну майстерність 232 вихованця І спортивного розряду, 231 - кандидат у 
майстри спорту, 52 - майстри спорту та 5 - майстрів спорту України 
міжнародного класу. 

Крім того, в області працює обласна школа вищої спортивної 
майстерності. У цій школі продовжують підвищувати спортивну майстерність 
55 спортсменів постійного складу. 

6. У 2016 році створено штатну спортивну команду резервного спорту 
Кіровоградської області, до якої наразі входять 18 спортсменів віком  
до 23 років, що регулярно отримують заробітну плату за рахунок обласного 
бюджету. 

7. Україна привертає до себе увагу міжнародної спортивної спільноти 
завдяки успішному виступу на найвищих рівнях змагань – Олімпійських, 
Папалімпійських і Дефлімпійських іграх, чемпіонатах та кубках Європи і світу, 
що зобов'язує підвищувати рівень розвитку фізичної культури і спорту до 
міжнародних стандартів. Кіровоградські спортсмени є постійними членами 
збірних команд України та залишають свій слід в історії спорту завдяки 
успішним виступам. 

Протягом останніх років здійснювалось відповідне поліпшення 
матеріально-технічної бази закладів фізичної культури і спорту, зокрема:  
у 2016 році здійснено капітальні ремонти та реконструкцію 32 спортивні 
споруди, у 2015 році проведено капітальні ремонти 41 спортивної споруди, у 



2014 році здійснено капітальні ремонти 25 спортивних споруд, у 2013 році 
відремонтовано 41 спортивну споруду та у 2012 році реконструйовано та 
відремонтовано протягом року 37 спортивних споруд. 

8. Протягом 2012-2016 років встановлювалися простіші спортивні 
майданчики на відкритому повітрі. Таких встановлено 171 споруду на території 
області. Проте такі темпи не забезпечують оперативного оновлення спортивної 
бази, доступної для різних верств населення. 

9. Стан матеріально-технічної бази у 2-3 рази нижчий, ніж у розвинутих 
державах, понад 80% спортивних майданчиків не відповідають сучасним 
вимогам. Одним із напрямків програми залишається усунення невідповідності 
спортивних споруд сучасним вимогам щодо технічної та функціональної якості, 
низького рівня забезпечення населення площинними спортивними спорудами, 
обладнанням та інвентарем. 

10. Збереження існуючої матеріально-технічної бази та будівництво 
сучасних спортивних споруд дадуть змогу забезпечити розвиток фізкультурно-
оздоровчої та спортивно-масової роботи серед всіх верств населення, що в свою 
чергу сприятиме досягненню мети. 

11. Негативна ситуація у сфері фізичної культури і спорту 
характеризуються такими чинниками: 

1) низька відповідальність за дотримання вимог законодавчих та 
нормативно-правових актів щодо організації фізичного виховання в системі 
освіти; 

2) обмежена рухова активність, нераціональне та незбалансоване 
харчування, фактори асоціальної поведінки у суспільстві; невідповідність 
потребам населення послуг, що надаються засобами фізичної культури і спорту 
за місцем проживання, роботи громадян та в місцях масового відпочинку 
населення, у тому числі в сільській місцевості, та населення з інвалідністю; 

3) низький рівень ресурсного забезпечення дитячо-юнацького та 
резервного спорту; 

4) відсутність спортивної інфраструктури, здатної  задовольнити потреби 
населення у щоденній руховій активності відповідно до фізіологічних потреб, у 
тому числі осіб з обмеженими  фізичними можливостями; 

5) низький рівень пропаганди в засобах масової інформації щодо 
усвідомлення цінності здоров'я, відповідального ставлення батьків до 
виховання своїх дітей та не сформовано ефективну систему стимулювання 
населення до збереження свого здоров'я; 

6) низький рівень медико-біологічного забезпечення підготовки 
спортсменів високого класу; 

7) недостатнє бюджетне фінансування та неефективне залучення 
позабюджетних коштів. 

12. Комплексний підхід до розв'язання існуючих проблем на основі 
використання програмно-цільового методу.  

 
ІІІ. Мета Програми 

 
Метою Програми є створення умов щодо:  



1) залучення широких верств населення до масового спорту; 
2) популяризація здорового способу життя та фізичної реабілітації, як 

важливої складової поліпшення якості та тривалості активного життя населення 
області (з урахуванням ґендерної рівності (стать, вікові особливості, фізичні 
можливості, вподобання видів спорту); 

3) максимальної реалізації здібностей обдарованої молоді у дитячо-
юнацькому, резервному спорті, спорті вищих досягнень; 

4) підвищення авторитету області на всеукраїнському і міжнародному 
рівнях. 
 

ІV. Обґрунтування шляхів і засобів розв'язання проблеми, обсяги та 
джерела фінансування, строки та етапи виконання Програми 

 
1. Розв’язання проблем розвитку фізичної культури і спорту в області буде 

здійснюватись шляхом: 
1) популяризації фізичного виховання і спорту за місцем навчання, роботи, 

проживання та у місцях масового відпочинку населення; 
2) підтримки дитячого, дитячо-юнацького, резервного спорту, спорту 

вищих досягнень, спорту інвалідів та ветеранів; 
3) забезпечення розвитку олімпійських, неолімпійських видів спорту та 

видів спорту інвалідів; 
4) поліпшення організаційного, нормативно-правового, кадрового, 

матеріально-технічного, фінансового, інформаційного забезпечення сфери 
фізичної культури і спорту; 

5) створення умов для розвитку регулярної рухової активності різних 
верств населення для зміцнення здоров'я з урахуванням інтересів, побажань, 
здібностей та індивідуальних особливостей кожного; 

6) підтримки діяльності центрів фізичного здоров’я населення “Спорт для 
всіх” та обласного центру з фізичної культури і спорту інвалідів “Інваспорт”; 

7) підтримки та розвитку закладів фізичної культури і спорту, зокрема 
дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих навчальних закладів 
спортивного профілю, школи вищої спортивної майстерності та залучення до 
навчально-тренувального процесу провідних тренерів; 

8) підтримки та розвитку олімпійського, паралімпійського та 
дефлімпійського руху; 

9) взаємодії з громадськими організаціями фізкультурно-спортивної 
спрямованості та іншими суб'єктами сфери фізичної культури і спорту; 

10) поліпшення розвитку матеріально-технічної бази спорту та вжиття 
дієвих заходів до залучення інвестицій на зазначену мету; 

11) оновлення спортивної матеріально-технічної бази закладів фізичної 
культури і спорту, зокрема дитячо-юнацьких спортивних шкіл; 

12) будівництва спортивних споруд та реконструкції діючих; 
13) удосконалення системи відзначення та заохочення спортсменів 

високого класу. 
 



2. Реалізація Програми здійснюватиметься за рахунок коштів державного, 
обласного та місцевих бюджетів. 

3. Ресурсне забезпечення Програми наведено у додатку 1. 
 
4. Виконання Програми буде забезпечено протягом 2018-2021 років.  

 
V. Перелік завдань і заходів Програми та результативні показники  

 
1. Основними пріоритетними завданнями Програми є: 
1) створення умов для забезпечення оптимальної рухової активності 

різних груп населення для зміцнення здоров’я з урахуванням інтересів, 
здібностей та індивідуальних особливостей кожного; 

2) забезпечення функціонування та удосконалення мережі закладів 
фізичної культури і спорту; 

3) забезпечення відбору осіб, які мають високий рівень підготовленості та 
здатні під час проведення спортивних заходів витримувати значні фізичні та 
психологічні навантаження, для подальшого залучення їх до резервного спорту; 

4) підтримка та розвиток олімпійського, неолімпійського, 
паралімпійського та дефлімпійського руху; 

5) розбудова спортивної інфраструктури, у тому числі будівництва та 
модернізації спортивних споруд, із залученням коштів інвесторів. 

2. Завдання і заходи з виконання Програми наведені у Розділі VІІ. 
 
3. Виконання Програми до 2021 року дасть змогу збільшити кількість: 
1) вихованців у дитячо-юнацьких спортивних школах; 
2) осіб, включених до штатних спортивних команд резервного спорту; 
3) новозбудованих спортивних споруд. 
 
4. Показники ефективності Програми наведені у додатку 2  та  

визначаються за результатами моніторингу її виконання. 
 

VІ. Координація та контроль за ходом виконання програми 
1. Загальний контроль за виконанням Програми здійснюється обласною 

радою та обласною державною адміністрацією. 
2. Організаційне супроводження, моніторинг, аналіз та звітність про 

виконання Програми у 2018-2021 роках здійснюватиме управління освіти, 
науки, молоді та спорту облдержадміністрації. 

3. Райдержадміністрації, виконавчі комітети міських, селищних, 
сільських рад об’єднаних територіальних громад щороку до 20 грудня 
(починаючи з 20 грудня 2017 року) надають інформації про хід виконання 
Програми управлінню освіти, науки, молоді та спорту облдержадміністрації. 

4. Управління освіти, науки, молоді та спорту облдержадміністрації 
щороку до 01 лютого (починаючи з 01 лютого 2019 року) надає інформації про 
хід виконання Програми обласній раді та голові обласної державної 
адміністрації. 



VІІ. НАПРЯМИ РЕАЛІЗАЦІЇ ТА ЗАХОДИ ПРОГРАМИ 
 

Орієнтовні обсяги фінансування, 
тис. грн., у тому числі за роками: Очікуваний результат № 

з/п 

Назва напряму 
реалізації 

(пріоритетні 
завдання) 

Перелік заходів 
програми 

Термін 
виконання 

заходу 
Виконавці 

Джерела 
фінансуван-

ня усього 2018 2019 2020 2021  
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Обласний 
бюджет 

508,8 97,2 116,6 140 155 1) організація та 
проведення фізкультурно-
оздоровчих заходів для 
різних груп населення, 
зокрема центрами 
фізичного здоров’я 
населення “Спорт для 
всіх” (з урахуванням 
ґендерних особливостей) 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, обласний центр 
фізичного здоров’я 
населення “Спорт 
для всіх”, 
райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад  

Місцеві 
бюджети 

202,6 40 46,4 53,8 62,4 

Підвищення рівня 
охоплення населення 
руховою активністю, 
формування традицій 
здорового способу 
життя, поліпшення 
здоров’я населення, 
залучення його до 
активних занять 
фізичними вправами 

Обласний 
бюджет 

822,6 180 196 213,6 233 

1. Створення умов 
для забезпечення 
оптимальної 
рухової активності 
різних груп 
населення для 
зміцнення здоров’я 
з урахуванням 
інтересів, 
здібностей та 
індивідуальних 
особливостей 
кожного 

2) організація 
фізкультурно-оздоровчої 
та спортивної діяльності 
(організація і проведення 
регіональних спартакіад та 
інших спортивних змагань 
серед представників 
окремих галузей), зокрема 
фізкультурно-
спортивними 
товариствами (за згодою) 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра-
ції, обласні 
організації 
фізкультурно-
спортивних 
товариств 
“Спартак”, “Колос”, 
райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад 

Місцеві 
бюджети 

2883 623 685 750 825 

Залучення працівників 
виробничої сфери до 
активних занять 
фізичною культурою і 
спортом; формування 
традицій, здорового 
способу життя та 
здоров’я сільського 
населення, залучення 
його до активних 
занять фізичними 
вправами 

Обласний 
бюджет 

54 9 12 15 18   3) організація, проведення 
та участь у офіційних 
фізкультурно-оздоровчих 
та спортивних заходах із 
спорту ветеранів 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, 
райдержадміністра-

Місцеві 
бюджети 

318 60 72 86 100 

Залучення ветеранів 
фізичної культури, 
спорту і війни до 
активних занять 
фізичною культурою і 
спортом 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад 

4) організація і проведення 
заходів із спорту інвалідів 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, Регіональний 
центр з фізичної 
культури і спорту 
інвалідів 
“Інваспорт”, 
реабілітаційна 
дитячо-юнацька 
спортивна школа 
інвалідів 
“Інваспорт” 

Обласний 
бюджет 

468 88 105 125 150 Створення умов для 
соціальної адаптації та 
реабілітації інвалідів і 
осіб з обмеженими 
фізичними 
можливостями 

5) організація та 
проведення заходів серед 
військовослужбовців та 
ветеранів, які зазнали 
травм, поранень або 
захворювань під час або 
внаслідок виконання 
службового обов’язку 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, Регіональний 
центр з фізичної 
культури і спорту 
інвалідів 
“Інваспорт”, 
райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад 

Обласний 
бюджет 

110 20 25 30 35 Забезпечення 
реабілітації 
військовослужбовців, 
учасників АТО з 
серйозними 
пораненнями, 
створення умов для 
психологічної і 
емоціональної адаптації 
та надання можливості 
демонстрації 
спортивних результатів  

6) створення належних 
умов для організації 
навчання плавання у 
басейнах, місцях масового 
відпочинку громадян на 
воді, у дитячих закладах 
відпочинку 

2018-
2021 

Райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад 

Місцеві 
бюджети 

1483,8 223,3 359,6 417,1 483,8 Забезпечення навчання 
населення плаванню, в 
першу чергу дітей, що 
сприятиме зміцненню 
здоров’я, загартування 
та гармонійного 
розвитку організму 

7) введення до штатного 
розпису органів місцевого 

2018-
2021 

Виконавчі 
комітети міських, 

Місцеві 
бюджети 

6790,3 1340,3 1554,7 1803,4 2091,9 Визначення 
відповідальних 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
самоврядування посад 
інструкторів з фізичної 
культури і спорту, в 
об’єднаних територіальних 
громадах - фахівців з 
фізичної культури і спорту 

селищних, 
сільських рад 
об’єднаних 
територіальних 
громад 

працівників, які б 
здійснювали 
фізкультурно-
оздоровчу діяльність 
серед населення 

Обласний 
бюджет 

114 22 26 30 36 8) створення умов для 
підвищення рівня фізичної 
підготовки молоді для 
проходження служби у 
Збройних Силах України, 
інших військових 
формуваннях шляхом 
проведення фізкультурно-
спортивних заходів, у тому 
числі обласної спартакіади 
серед допризовної молоді 
та участь у всеукраїнській 
спартакіаді 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, 
райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад 

Місцеві 
бюджети 

153 33 36 40 44 

Набуття  допризовною 
молоддю звички 
систематичного 
виконання фізичних 
вправ та формування у 
них навичок до 
здорового способу 
життя 

9) забезпечення організації 
і проведення заходів серед 
військовослужбовців, які 
проходять службу у 
Збройних Силах України, 
інших військових 
формуваннях, утворених 
відповідно до законів 
України, правоохоронних 
органах, рятувальних та 
інших спеціальних 
службах 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, обласна 
організація 
фізкультурно-
спортивного 
товариства 
“Динамо” 

Обласний 
бюджет 

928 200 220 242 266 Створення умов і 
можливостей для 
реалізації права 
громадян на фізичну 
культуру і спорт, 
незалежно від віку та 
виду діяльності 

10) проведення спортивно-
масових заходів, 
спрямованих на 
популяризацію здорового 
способу життя, 
олімпійського руху, 
зокрема відділенням 
Національного 
олімпійського комітету в 
області (з урахуванням 
ґендерних особливостей) 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, відділення 
Національного 
Олімпійського 
Комітету в області 

Обласний 
бюджет 

524 105 115 138 166 Пропаганда здорового 
способу життя та 
залучення широкого 
кола людей до 
олімпійського руху 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
11) придбання нагородної 
атрибутики та 
поліграфічної продукції 
для нагородження призерів 
та переможців офіційних 
обласних спортивних 
змагань 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції   

Обласний 
бюджет 

185 40 44 48 53 Виготовлення 
дипломів, плакатів, 
пропагандистської 
продукції для 
популяризації спорту та 
здорового способу 
життя 

     Разом 15545,1 3080,8 3613,3 4131,9 4719,1  
Обласний 
бюджет 

119027 23500 26244 31493 37790 1) забезпечення діяльності 
мережі дитячо-юнацьких 
спортивних шкіл 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, 
райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад 

Місцеві 
бюджети 

158244,6 29479 35375,2 42450,4 50940 

Забезпечення 
стабільної роботи 
закладів фізичної 
культури та спорту, 
недопущення 
скорочення штатної 
чисельності 
тренерсько-
викладацького складу 

2. Забезпечення 
функціонування та 
удосконалення мережі 
закладів фізичної 
культури і спорту 

2) здійснення заходів щодо 
відкриття нових відділень з 
видів спорту у дитячо-
юнацьких спортивних 
школах (в тому числі 
доступних для дівчат та 
жителів сільських 
територій) 

2018-
2021 

Райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад  

Місцеві 
бюджети 

157,7 45 52,2 60,5   Розширення мережі 
відділень дитячо-
юнацьких спортивних 
шкіл та збільшення 
кількості вихованців, в 
тому числі дівчат та 
дітей сільських 
територій 

3) забезпечення діяльності 
обласної школи вищої 
спортивної майстерності 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції   

Обласний 
бюджет 

16391,7 3053,6 3664,3 4397,2 5276,6 Забезпечення 
підготовки спортсменів 
резервного спорту 
області 

Обласний 
бюджет 

1978 416 458 504 600 

  

4) забезпечення діяльності 
центрів фізичного здоров'я 
населення “Спорт для 
всіх” 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, 
райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад 

Місцеві 
бюджети 

1460,4 315,4 345 380 420 

Створення 
інфраструктури, здатної 
задовольнити потреби 
населення у щоденній 
руховій активності 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
5) забезпечення діяльності 
Регіонального центру 
фізичної культури і спорту 
інвалідів “Інваспорт” 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, Регіональний 
центр з фізичної 
культури і спорту 
інвалідів 
“Інваспорт” 

Обласний 
бюджет 

4316 930 1023 1125 1238 Проведення заходів з 
фізичної культури і 
спорту інвалідів та їх 
фізкультурно-
спортивної реабілітації 

     Разом 301575,4 57739 67161,7 80410,1 96264,6  
Обласний 
бюджет 

7579 1545 1700 1970 2364 3. Забезпечення 
відбору осіб, які 
мають високий 
рівень 
підготовленості та 
здатні під час 
проведення 
спортивних заходів 
витримувати значні 
фізичні та 
психологічні 
навантаження, для 
подальшого 
залучення їх до 
резервного спорту 
 

1) підготовка, проведення 
та участь у змаганнях 
серед вихованців дитячо-
юнацьких спортивних 
шкіл різних вікових груп  

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, 
райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад 

Місцеві 
бюджети 

39561,4 7370 8843,8 10612,6 12735 

Підвищення якості 
відбору обдарованих 
осіб до системи 
резервного спорту, 
створення умов для 
розвитку 
індивідуальних 
здібностей спортсменів 

Обласний 
бюджет 

429 80 96 115 138 2) організація та 
проведення спортивних 
змагань серед учнів та 
студентів, в тому числі і у 
сільській місцевості 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, обласне 
відділення (філія) 
Комітету з фізично-
го виховання та 
спорту Міністерства 
освіти і науки 
України, 
райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад 

Місцеві 
бюджети 

2140,1 422,4 490 568,4 659,3 

Забезпечення 
пропаганди здорового 
способу життя та 
поліпшення 
спортивних результатів 
учнівської молоді, 
зокрема і сільської 

  

3) забезпечення підготовки 2018- Управління освіти, Обласний 1180,2 220 264 316 380,2 Забезпечення 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
учнівських і студентських 
збірних команд області для 
участі у Всеукраїнських 
універсіадах, Юнацьких 
Олімпійських фестивалях, 
Всесвітніх гімназіадах, 
чемпіонатах Світу та 
Європи серед учнівської та 
студентської молоді 

2021 науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, обласне 
відділення (філія) 
Комітету з фізично-
го виховання та 
спорту Міністерства 
освіти і науки 
України, відділення 
Національного 
олімпійського 
комітету України в 
області 

бюджет підготовки спортсменів 
серед учнівської молоді 
для демонстрації 
спортивних результатів 
на всеукраїнських і 
міжнародних змаганнях 

4) організація і проведення 
регіонального етапу 
Всеукраїнської 
спартакіади “Повір у себе” 
серед дітей з інвалідністю 
та участь у фіналі змагань 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, Регіональний 
центр з фізичної 
культури і спорту 
інвалідів 
“Інваспорт” 

Обласний 
бюджет 

116,2 21,6 26 31,2 37,4 Залучення дітей-
інвалідів до занять 
професійним спортом, 
підвищення їх 
спортивної 
майстерності для 
поліпшення 
спортивних результатів 

5) забезпечення 
функціонування штатних 
спортивних команд 
резервного спорту 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції 

Обласний 
бюджет 

3697,7 830 913 930,8 1023,9 Створення мотивації 
спортсменам у 
досягненні високого 
спортивного результату 

     Разом 54703,6 10489 12332,8 14544 17337,8  
1) забезпечення підготовки 
спортсменів області у 
спортивних заходах 
всеукраїнського рівня з 
олімпійських видів спорту 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції 

Обласний 
бюджет 

3802 708 850 1020 1224 Підвищення спортивної 
майстерності провідних 
спортсменів області з 
олімпійських видів 
спорт 

2) забезпечення участі 
спортсменів області у 
спортивних заходах 
всеукраїнського рівня з 
олімпійських видів спорту 
(оплата проїзду, добових, 
проживання та харчування 
учасників під час змагань) 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції   

Обласний 
бюджет 

7289,7 1358 1629,6 1955,5 2346,6 Підвищення рейтингу 
спортсменів області на 
всеукраїнських 
змаганнях, отримання 
ліцензій для участі у 
міжнародних заходах 

4. Підтримка та 
розвиток 
олімпійського, 
неолімпійського, 
паралімпійського 
та дефлімпійського 
руху 

3) забезпечення участі 
спортсменів області у 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 

Обласний 
бюджет 

824,5 153,6 184,3 221,2 265,4 Підвищення спортивної 
майстерності провідних 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
спортивних заходах 
всеукраїнського рівня з 
неолімпійських видів 
спорту 

спорту 
облдержадміністра- 
ції   

спортсменів області з 
неолімпійських видів 
спорту 

4) забезпечення участі 
спортсменів області у 
спортивних заходах 
всеукраїнського рівня з 
неолімпійських видів 
(оплата проїзду, добових, 
проживання та харчування 
учасників під час змагань) 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції   

Обласний 
бюджет 

627,7 117 140 168,5 202,2 Підвищення рейтингу 
спортсменів області на 
всеукраїнських 
змаганнях, отримання 
ліцензій для участі у 
міжнародних заходах 

5) забезпечення підготовки  
та участь спортсменів 
області у спортивних 
заходах всеукраїнського 
рівня з інвалідного спорту 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, Регіональний 
центр з фізичної 
культури і спорту 
інвалідів 
“Інваспорт” 

Обласний 
бюджет 

998,4 186 223,2 267,8 321,4 Підвищення спортивної 
майстерності провідних 
спортсменів області з 
інвалідного спорту 

6) організація та 
проведення обласних 
змагань з олімпійських 
видів спорту 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції   

Обласний 
бюджет 

322,1 60 72 86,4 103,7 

7) організація та 
проведення обласних 
змагань з неолімпійських 
видів спорту 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції   

Обласний 
бюджет 

154,9 28,8 34,6 41,5 50 

Формування збірних 
команд області з видів 
спорту для їх участі у 
змаганнях 
всеукраїнського рівня 

8) забезпечення 
заохочення спортсменів та 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 

Обласний 
бюджет 

2960 460 500 1500 500 Створення мотивації 
спортсменів для 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
тренерів, виплата 
стипендій для спортсменів 
Кіровоградської області – 
переможців та призерів 
Олімпійських, Юнацьких 
Олімпійських, 
Паралімпійських та 
Дефлімпійських ігор, 
Всесвітніх Універсіад, 
чемпіонатів світу, Європи 
та України 

спорту 
облдержадміністра- 
ції, 
райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад 

Місцевий 
бюджет 

4221,3 833,2 966,5 1121,1 1300,5 досягнення високого 
спортивного результату 
та запобігання виступу 
спортсменів у складі 
збірних інших областей 
та країн 

9) вирішення соціально-
побутових питань 
спортсменів, які посіли 
призові місця на 
Олімпійських, 
Паралімпійських та 
Дефлімпійських іграх, 
Всесвітніх іграх з 
неолімпійських видів 
спорту, Юнацьких 
Олімпійських та 
Європейських іграх, 
Всесвітніх іграх з 
єдиноборств, Всесвітній 
шаховій олімпіаді, 
Всесвітніх 
інтелектуальних іграх, 
інших змагань 
міжнародного рівня, та їх 
тренерам 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції   

Обласний 
бюджет 

2000 800   1200 0 Поліпшення соціально-
побутових умов для 
спортсменів, які посіли 
призові місця на 
Олімпійських, 
Паралімпійських та 
Дефлімпійських іграх, 
Всесвітніх іграх з 
неолімпійських видів 
спорту, Юнацьких 
Олімпійських та 
Європейських іграх, 
Всесвітніх іграх з 
єдиноборств, 
Всесвітній шаховій 
олімпіаді, Всесвітніх 
інтелектуальних іграх, 
інших змагань 
міжнародного рівня, та 
їх тренерам 

Обласний 
бюджет 

2597,8 512,7 594,7 690 800,4   10) забезпечення якісного 
медичного обслуговування 
обласних змагань та 
медичного супроводу 
провідних спортсменів 
області, учнів дитячо-
юнацьких спортивних 
шкіл, шкіл вищої 
спортивної майстерності, 
постійного медичного 
контролю під час 
проведення спортивних 
заходів селищного, 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції, департамент 
охорони здоров'я 
облдержадміністра- 
ції, 
райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 

Місцевий 
бюджет 

2006,5 396 459,4 532,9 618,2 

Зміцнення здоров’я 
осіб, які займаються 
фізичною культурою та 
спортом; забезпечення 
якісного медичного 
обслуговування 
обласних змагань 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
міського, районного, 
обласного рівня з різних 
видів спорту 

територіальних 
громад 

  11) придбання обладнання 
та інвентарю, спортивного 
одягу, взуття та аксесуарів 
загального і спеціального 
призначення членам 
збірних команд області з 
видів спорту 

2018-
2021 

Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції   

Обласний 
бюджет 

4400 1000 1000 1200 1200 Забезпечення якісних 
матеріально-технічних 
умов для підготовки та 
участі провідних 
спортсменів області у 
всеукраїнських та 
міжнародних змаганнях 

     Разом 32204,9 6613,3 6654,3 10004,9 8932,4  
Державний 
бюджет 

29479 29479       1) проведення 
капітального ремонту 
спортивного комплексу 
обласної спеціалізованої 
дитячо-юнацької 
спортивної школи 
олімпійського резерву - 2 

2018 Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту, 
облдержадміністра- 
ції, управління 
капітального 
будівництва 
облдержадміністра- 
ції   

Обласний 
бюджет 

3275 3275       

2) завершення будівництва 
бейсбольного стадіону 
(друга черга) 

2019 Управління освіти, 
науки, молоді та 
спорту 
облдержадміністра- 
ції   

Обласний 
бюджет 

4000   4000     

Здійснення оновлення 
матеріально-технічної 
бази обласних закладів 
спорту 

5. Розбудова 
спортивної 
інфраструктури, у 
тому числі 
будівництва та 
модернізації 
спортивних споруд, 
із залученням 
коштів інвесторів 

3) облаштування 
багатофункціональних 
спортивних майданчиків  

2018 -
2021 

Райдержадміністра-
ції, виконавчі 
комітети міських, 
селищних, сільських 
рад об’єднаних 
територіальних 
громад 

Місцеві 
бюджети 

105000 15000 30000 30000 30000 Створення в області 
сучасних доступних 
умов для задоволення 
потреб населення у 
регулярних заняттях 
фізичною культурою і 
спортом; збільшення 
кількості сучасних 
спортивних споруд, 
доступних для 
користування 
жителями області 

     Разом 141754 47754 34000 30000 30000  
     Разом за 

програмою 545783 125676,1 123762,1 139090,9 157253,9 
 

 
 
 



Додаток 1 
до Програми 
(пункт 3 Розділу ІV) 

 
РЕСУРСНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

обласної цільової соціальної програми розвитку фізичної культури і спорту на період до 2021 року 
 
 

у тому числі за роками, тис. грн. Обсяг коштів,  
який пропонується залучити на 

виконання програми 2018 2019 2020 2021 

Усього витрат на 
виконання програми 

(тис. грн.) 

Державний бюджет 29479 0 0 0 29479 

Обласний бюджет 40016,5 44476,3 50214,7 56973,8 191681,3 

Місцеві бюджети 56180,6 79285,8 88876,2 100280,1 324622,7 

Разом 125676,1 123762,1 139090,9 157253,9 545783 
 

Примітка: Обсяг видатків з місцевих бюджетів в установленому порядку визначається щороку під час затвердження показників місцевих 
бюджетів на відповідний рік та внесення змін до них, виходячи з ресурсних можливостей бюджету. 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Додаток 2 
до Програми 
(пункт 4 Розділу V) 

 
ПОКАЗНИКИ ПРОДУКТУ  

обласної цільової соціальної програми розвитку фізичної культури і спорту на період до 2021 року 
 
 

Значення показників 

Всього 
за 

період 
дії  

програ
ми 

№
 
з
/
п 

Назва показника Одиниця 
виміру 

Вихідні дані на 
початок дії 
програми 

201
8 

201
9 

202
0 

202
1 усього 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

І. Проведення спортивно-масових заходів, охоплення осіб фізкультурно-оздоровчою та спортивною роботою 

1. Кількість проведених обласних спортивно-
масових заходів для різних верств населення 

одини
ць 

53 83 86 89 90 348 

2. Кількість інструкторів з фізичної культури, 
введених до штатного розпису підприємств, 
установ, організацій 

осіб  70 75 80 85 310 

3. Частка осіб, які охоплені всіма видами 
фізкультурно-оздоровчої та спортивної 
роботи 

% 6,2 6,7 7,2 7,5 8,0 8,0 

ІІ. Кількість спортивних закладів та осіб, що в них займаються 
1. Кількість вихованців у дитячо-юнацьких 

спортивних школах: 
осіб 12348 12900 13400 13900 14400 54600 

1) з них дівчат осіб 3219 3456 3732 3954 4320 15462 

2. Кількість фізкультурно-оздоровчих та 
спортивних організацій (закладів) різних 

одини 250/ 260/ 270/ 275/ 280/ 280/ 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 

організаційно-правових форм власності / 
кількість осіб 

ць/ 

осіб 

19200 208
00 

216
00 

220
00 

224
00 

22400 

3. Кількість центрів фізичного здоров'я населення одиниць 3 6 8 10 12 12 

4. Кількість обласних змагань, проведених серед 
учнів та студентів 

одини
ць 

52 59 61 63 65 248 

5. Кількість спортивних змагань, проведених 
серед інвалідів 

одини
ць 

12 15 18 21 24 78 

6. Кількість офіційних заходів всеукраїнського 
рівня, у яких взяли участь спортсмени області  

одини
ць/ 

осіб 

50/ 
1100 

50/ 
900 

60/ 
110
0 

50/ 
900 

50/ 
900 

210/ 
3800 

7. Кількість проведених заходів, спрямованих на 
популяризацію і розвиток олімпійського руху 

одини
ць 

50 55 60 65 70 250 

ІІІ. Штатна спортивна команда, стипендії 

1. Кількість осіб, включених до штатних 
спортивних команд резервного спорту 

осіб 18 15 17 19 21 72 

1) з них дівчат осіб 3 3 4 5 5 17 

2. Кількість спортсменів, які отримують 
стипендії 

осіб 53 50 50 50 50 200 

1) з них дівчат осіб 9 10 10 10 10 40 

ІV. Спортивні споруди 

1. Кількість новозбудованих спортивних споруд одини
ць 

 10 20 20 20 70 

____________________________________________________ 
 
 
 
 


