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ЗАКЛЮЧНИЙ ЗВІТ 

про результати виконання обласної цільової соціальної програми розвитку 
фізичної культури і спорту на період до 2021 року 

 
1. Основні дані 
Метою програми є створення умов щодо розв’язання істотних проблем 

розвитку фізичної культури і спорту в області. 
Дата і номер рішення обласної ради про затвердження програми: від 

22 грудня 2017 року № 408. 
Відповідальний виконавець програми: управління молоді та спорту 

Кіровоградської облдержадміністрації. 
Співрозробники та виконавці програми: 
департамент охорони здоров’я облдержадміністрації; 
департамент капітального будівництва облдержадміністрації; 
департамент освіти і науки облдержадміністрації; 
райдержадміністрації; 
міські, селищні, сільські ради; 
громадські організації фізкультурно-спортивного спрямування. 

Терміни реалізації програми: 2018-2021 роки 

2. Виконання завдань і заходів 

Протягом 2018-2021 років до занять з фізичної культури і масового спорту 
залучено постійного населення області на рівні 6,2-6,4% від загальної кількості 
населення області. Так станом 01 січня 2020 рік функціонувало 
275 фізкультурно-оздоровчих та спортивних організацій, а вже станом на 
2021 рік мережа збільшилась до 290. 

Зокрема, протягом 2021 року у офіційних міжнародних змаганнях 
36 спортсменів області у складі національних збірних команд представляли 
країну у таких видах спорту, як: дзюдо, скелелазіння, бейсбол, легка атлетика, 
софтбол, бокс, тощо. Вони здобули 12 медалей – 1 золоту, 3 срібні та 
8 бронзових. 

Для прикладу, до списку збірних команд України у 2021 році було 
включено 131 спортсменів області (2020 – 116) з олімпійських видів спорту: 

члени збірної команди - 40 (2020 рік - 34); 
кандидати у збірну команду - 52 (2020 рік - 48); 
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резерв збірної команди - 39 (2020 рік - 34). 
Спортсменам, які входять до списку збірних команд України, були 

створені належні умови для тренувань та вживались заходи щодо вирішення їх 
соціально-побутових проблем. 

В Кіровоградській області функціонує 30 спортивних шкіл, у тому числі 
2 СДЮШОР та 1 ОШВСМ. 

У зазначених закладах фізичною культурою і спортом займаються 
11041 осіб (у 2020 році – 12261). 

Навчально-тренувальний процес у спортивних школах здійснюють 
445 тренерів, з яких 249 або 55,9 % є штатними працівниками. З числа 
штатних тренерів-викладачів 232 або 93,1 % мають фахову освіту за напрямом 
фізична культура і спорт. 

З метою охоплення дітей спортивно-масовою роботою у загальноосвітніх 
закладах області проводяться різноманітні заходи. 

Практично у всіх територіальних громадах області та у рамках 
карантинних обмежень проводяться шкільні спартакіади серед загальноосвітніх 
закладів з таких видів спорту як: футзал, футбол, баскетбол, волейбол, теніс 
настільний, шашок, шахів, легкоатлетичного кросу та різних видів легкої 
атлетики. 

З метою покращення організації та проведення фізкультурно-оздоровчої 
роботи у виробничій сфері в області та у рамках карантинних обмежень 
протягом 2018-2021 років продовжувалася практика проведення фізкультурно-
оздоровчих та спортивно-масових заходів серед працівників закладів, установ 
та організацій. 

У 2021 році обласна організація КОО ФСТ "Динамо" отримала фінансову 
підтримку у розмірі 130 тис. грн. (у 2020 році – 168 тис. грн.), ГО "ВФСТ 
"Колос" – 100 тис. грн. (у 2020 році – 10 500 грн.). 

Станом на 01 січня 2022 року в області функціонує 6 центрів фізичного 
здоров’я населення "Спорт для всіх", з яких: 1 – обласний, 2 – міські 
(Кропивницький і Помічнянський), 2 – селищні (Компаніївський та 
Онуфріївський) та 1 – сільський (Первозванівський). 

Протягом 2018-2021 років центрами організовано та проведено такі 
заходи, як "Спортивна зима", "Рух заради здоров’я", "Веселі старти", "Мама, 
тато, я – спортивна сім’я", "Козацькі розваги", "Олімпійське літо", "Школа 
плавання", "Спорт для всіх у парках і скверах", "Здорова молодь – здорова 
нація", "Спорт для всіх – радість життя", "День ходьби", обласні змагання 
"Краще спортивне село Кіровоградщини – 2021", обласні змагання серед ТГ, 
фізкультурно-оздоровчі заходи до Дня Незалежності України, Дня Конституції 
України, Дня молоді, Дня фізичної культури і спорту, Дня Збройних Сил 
України тощо. 

У 2021 році вперше Кіровоградським обласним центром фізичного 
здоров’я населення "Спорт для всіх" проведено обласну спартакіади серед 
збірних команд державних службовців та посадових осіб місцевого 
самоврядування, в яких взяли участь 147 осіб. 



 3

У 2021 році центрами "Спорт для всіх" на території області проведено 
321 фізкультурно-оздоровчий захід, 47 з яких – обласним центром та 274 – 
територіальними центрами. В заходах взяли участь 22 тис. осіб, 4529 з них – в 
заходах обласного центру та 17383 особи – в заходах місцевих центрів 
фізичного здоров’я населення "Спорт для всіх". 

Переможці обласних фізкультурно-оздоровчих заходів "Мама, тато, я – 
спортивна сім’я" та "Козацькі розваги" були учасниками Всеукраїнських 
фестивалів. Команда Кіровоградської області виборола І місце у Фіналі 
всеукраїнського фестивалю "Козацькі розваги", який відбувся в липні 2021 року 
в м. Дніпро. 

Обсяг видатків на організацію та проведення фізкультурно-оздоровчих 
заходів центрів склав 324 тис. грн. з місцевих бюджетів та 597 тис – кошти з 
державного бюджету на оплату праці координаторів соціального проекту 
"Активні парки – локації здорової України". 

До основного складу національної збірної команди України серед осіб з 
інвалідністю у 2020 році було зараховано 10 спортсменів, 7 – кандидатів, до 
резерву – 11 спортсменів. 

У 2021 році спортсмени з інвалідністю у складі збірних команд України 
взяли участь у міжнародних змаганнях, а саме: чемпіонаті Європи з легкої 
атлетики серед спортсменів з вадами розумового та фізичного розвитку, який 
відбувся в березні 2021 року в м. Нант (Франція) МСУМК Вікторія 
Шпачинська виборола срібну нагороду, а МСУМК Анастасія Мисник стала 
бронзовим призером; чемпіонаті Європи з легкої атлетики, який відбувся у м. 
Бидгощ (Польща) з 27 травня по 06 червня 2021 року МСУМК Вікторія 
Шпачинська також виборола срібну нагороду; чемпіонаті Європи з плавання 
серед спортсменів з УОРА, який відбувся у травні 2021 року в м. Фуншал, 
Мадейра (Португалія) ЗМСУ Свідерська Ольга стала срібною призеркою; 
чемпіонаті світу з плавання на короткій воді м. Глівіце (Польща) (відбувся з 13 
по 21 листопада 2021 року) плавчині з порушеннями слуху ЗМСУ Ірина 
Терещенко виборола 6 срібних та 3 бронзових нагороди, ЗМСУ Тарасенко 
Дар’я виборола 4 срібних та 2 бронзових нагороди, а МСУ Владислав Гриценко 
виборов 3 срібні медалі; Паралімпійських іграх Токіо 2020 у вправі зі 
штовхання ядра Анастасія Мисник виборола срібну нагороду, а Вікторія 
Шпачинська посіла 4 місце. Ольга Свідерська у запливі на дистанції 50 м 
брасом посіла 8 місце та 7 місце у запливі на дистанції 50 м на спині. 

Стрілки-спортсмени серед осіб з інвалідністю: ЗМСУ – Сергій Фомін, 
МСУМК – Олександр Костик та плавці: ЗМСУ – Ірина Терещенко і ЗМСУ – 
Дар’я Тарасенко отримали ліцензії на участь у ХХІV Дефлімпійських іграх 
2021, які відбудуться в зв’язку із перенесенням з 01-15 травня 2022 року в 
м. Кашіас-ду-Сул (Бразилія). 

Протягом 2021 року спортсмени з інвалідністю від області взяли участь у 
25-ти обласних та 38-ми Всеукраїнських навчально-тренувальних зборах зі 
стрільби кульової, легкої атлетики, плавання, волейболу, баскетболу, вільної та 
греко-римської боротьби і взяли участь у 8-ми чемпіонатах області (з легкої 
атлетики, плавання, стрільби кульової, тенісу настільного, шахів), 3-х обласних 
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спартакіадах "Повір у себе" (з легкої атлетики, плавання шахів), 3 фінальних 
змаганнях ХХVІІІ Всеукраїнських спартакіадах "Повір у себе" (з легкої 
атлетики, плавання та ігрових видів спорту: волейболу, баскетболу, пляжного 
волейболу), 21-му чемпіонаті України (зі стрільби кульової, легкої атлетики, 
плавання, волейболу, баскетболу, вільної та греко-римської боротьби, шахів, 
дзюдо) , 2-х кубках України з плавання, 1-му Всеукраїнському турнірі з дзюдо,  
3-х чемпіонатах Європи (з легкої атлетики та плавання), Паралімпійських іграх 
ТОКІО 2020, 2-х міжнародних турнірах зі стрільби кільової серед спортсменів з 
порушеннями слуху у м. Будапешт (Угорщина) та м. Білосток (Польща), а 
також у 2-х чемпіонатах світу з греко-римської боротьби серед спортсменів з 
порушеннями слуху в м. Стамбул (Туреччина) та з плавання на короткій воді 
серед спортсменів з порушеннями слуху у м. Глівіце (Польща). 

Загальним підсумком на Всеукраїнських змаганнях з різних видів спорту 
серед спортсменів різних нозологій спортсмени з інвалідністю з 
Кіровоградщини вибороли – 37 золотих, 27 – срібних, 23 - бронзових медалей. 

Протягом 2021 року в м. Кропивницькому було проведено ряд змагань 
Всеукраїнського рівня: фінальні змагання ХХУІІІ Всеукраїнської спартакіади 
"Повір у себе" з легкої атлетики серед дітей з інвалідністю (з 15 по 18 червня 
2021 року); особистий чемпіонат України з шахів (юнаки, дівчата) (класичні 
шахи) серед дітей з порушеннями слуху (з 11 по 16 листопада 2021 року). 

У фінальних змаганнях XXVIІІ Всеукраїнської спартакіади "Повір у себе" 
юні спортсмени з Кіровоградщини вибороли 8 золотих, 2 срібних та 
6 бронзових медалей.  

Змагання були проведені на високому методично-організаційному рівні. 
З метою якісної підготовки до чемпіонатів України, Європи, світу, та 

XXIV літніх Дефлімпійських ігор на 2022 рік заплановано провести 
20 обласних змагань, 30 обласних навчально-тренувальних зборів з різних видів 
спорту серед спортсменів різних нозологій. 

У 2021 році 10 спортсменів з видів спорту осіб з інвалідністю отримували 
стипендії з обласного бюджету. 

Протягом 2021 року в офіційних міжнародних змаганнях з неолімпійських 
видів спорту взяло участь 22 спортсмена області з 8 видів спорту. Кращі 
результати з неолімпійських видів спорту показали: 

Суржик Володимир (військово-спортивне багатоборство); 
Артемюк Олександр (військово-спортивне багатоборство); 
Лісовенко Маргарита (більярдний спорт); 
Лісовенко Ганна (більярдний спорт); 
Рябов Валерій (веслування на байдарках та каное). 
За високі спортивні результати на змаганнях міжнародного рівня за 

рахунок обласного бюджету зазначеним спортсменам забезпечено виплату 
щомісячних стипендій. 

На виконання рішення обласної ради від 14 червня 2019 року № 667 "Про 
заснування обласної премії "За досягнення в галузі фізичної культури і спорту 
імені Володимира Жученка" (із змінами) у серпні 2020 та 2021 років визначено 
переможців зазначеної обласної премії. 
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У 2021 році лауреатами обласної премії "За досягнення в галузі фізичної 
культури і спорту імені Володимира Жученка" у номінації "За розвиток 
спортивного руху" стали: Винокуров Віталій, директор КЗ "Обласна 
спеціалізована дитячо-юнацька спортивна школа олімпійського резерву-2"; Рой 
Станіслав, директор КЗ "Обласна спеціалізована дитячо-юнацька спортивна 
школа олімпійського резерву "Надія". 

У номінації "За високі спортивні досягнення" обласної премії "За 
досягнення в галузі фізичної культури і спорту імені Володимира Жученка" 
лауреатами визначено: Здітовецького Геннадія, тренера-викладача КЗ "Обласна 
спеціалізована дитячо-юнацька спортивна школа олімпійського резерву-2"; 
Матякубова Бозорбоя, вихованця КЗ "Обласна спеціалізована дитячо-юнацька 
спортивна школа олімпійського резерву-2"; Саласенка Вадима, тренера-
викладача КЗ "Обласна спеціалізована дитячо-юнацька спортивна школа 
олімпійського резерву-2". 

У 2021 році за рахунок обласного бюджету лауреатам виплачено 
71 370 грн. 

Упродовж 2018-2021 рр. робота по оновленню матеріально-технічної бази 
для занять фізичною культурою і спортом проводилась в районах та 
територіальних громадах області. 

У липні 2021 року розпочато та проводяться відповідні ремонтні роботи 
щодо реконструкції басейну комунального закладу "Кіровоградська обласна 
спеціалізована дитячо-юнацька спортивна школа олімпійського резерву 
"Надія", загальна вартість об’єкту – 83 582,600 тис. грн. (у 2021 році з 
Державного бюджету за рахунок субвенції виділено 20 000,000 тис. грн.). 

27 грудня 2021 року за участі Міністра молоді та спорту України Вадима 
Гутцайта урочисто відкрито та введено в експлуатацію комунальний заклад 
"Обласна спеціалізована дитячо-юнацька спортивна школа олімпійського 
резерву – 2". Заклад має сучасний і привабливий вигляд, став основною базою 
для підготовки наших спортсменів та одним з головних майданчиків для 
проведення національних змагань з багатьох видів спорту. Загальна вартість 
робіт відповідно до проєкту склала 73 690,610 тис. грн., реалізація розпочата у 
2017 році за рахунок співфінансування коштів державного та обласного 
бюджетів. 

Станом на 31 грудня 2021 року матеріально-технічна база галузі фізичної 
культури і спорту в області налічує 23 стадіони, 2125 площинних спортивних 
споруд, 469 спортивних залів, 10 плавальних басейнів, 70 стрілецьких тирів, 
1 кінноспортивну базу, 2 споруди зі штучним льодом, 1 веслувально-спортивну 
базу, 1 водноспортивну базу та 374 інших спортивних споруд. 

3. Оцінка ефективності виконання  

Реалізація заходів Програми посприяли: 
залученню широких верств населення до масового спорту; 
популяризації здорового способу життя та фізичної реабілітації, як 

важливої складової поліпшення якості та тривалості активного життя населення 
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області (з урахуванням ґендерної рівності (стать, вікові особливості, фізичні 
можливості, вподобання видів спорту); 

максимальній реалізації здібностей обдарованої молоді у дитячо-
юнацькому, резервному спорті, спорті вищих досягнень; 

підвищенню авторитету області на всеукраїнському і міжнародному 
рівнях. 

4. Фінансування  

За період дії програми здійснено фінансування у сумі 545783 тис. грн. 
5. Оцінка кінцевих результатів   

Реалізація цієї програми протягом 2018-2021 років посприяла створенню 
умов щодо розв’язання істотних проблем розвитку фізичної культури і спорту в 
області, в тому числі – дозволить популяризувати здоровий спосіб життя та 
фізичну реабілітацію, як важливу складову поліпшення якості та тривалості 
активного життя населення області (з урахуванням ґендерної рівності (стать, 
вікові особливості, фізичні можливості, вподобання видів спорту). 

6. Заключний висновок  

За період дії програми, основним виконавцем повному обсязі виконано 
передбачені заходи.  

Програмою здійснено: 
створення умов для забезпечення оптимальної рухової активності різних 

груп населення для зміцнення здоров’я з урахуванням інтересів, здібностей та 
індивідуальних особливостей кожного; 

забезпечення функціонування та удосконалення мережі закладів фізичної 
культури і спорту; 

забезпечення відбору осіб, які мають високий рівень підготовленості та 
здатні під час проведення спортивних заходів витримувати значні фізичні та 
психологічні навантаження, для подальшого залучення їх до резервного спорту; 

підтримки та розвитку олімпійського, неолімпійського, паралімпійського 
та дефлімпійського рухів; 

розбудови спортивної інфраструктури, у тому числі будівництва та 
модернізації спортивних споруд, із залученням коштів інвесторів. 

 
 
 

Начальник управління 
молоді та спорту Кіровоградської 
обласної державної адміністрації       Ірина ГЛОБЕНКО 


